
Preekbespreking
Datum preek : 5 december 2010 Door : Gert Hijkoop 
Tekstgedeelte(n) : Johannes 3; 1 Korintiërs 2 Tekst : 1 Korintiërs 2:12 
Onderwerp : Leven uit de Geest 
Wij hebben niet de geest van de wereld ontvangen, maar de Geest die van God komt,  
opdat we zouden weten wat God ons in zijn goedheid heeft geschonken.

Samenvatting
De Farizeeër Nikodemus, een Joodse geestelijk leider, kwam bij Jezus op bezoek. Hij had 
Jezus gezien en meegemaakt, hem mensen zien genezen en hem onderwijs horen 
geven. Hij had de reactie van de mensen gezien, maar ook de confrontatie met de 
priesters in de tempel, nadat Jezus de marktkooplui van het tempelplein had verjaagd. 
Nikodemus was geraakt door Jezus en kwam hem in de nacht opzoeken, buiten de 
schijnwerpers van de publiciteit. 
Er ontstond direct een gesprek over het leven uit de Geest, een leven dat uit God is 
geboren, en geleefd wordt onder leiding van de Geest. Nikodemus begreep Jezus niet, 
ondanks al zijn kennis en geleerdheid. Hij miste iets wezenlijks. 
Het gesprek heeft een open einde. We lezen niet hoe Nikodemus naar huis ging. Wel 
lezen we later dat hij Jezus, samen met Jozef van Arimatea, van het kruis afnam en hem 
heeft begraven. (Johannes 19). Het lijkt aannemelijk dat hij bij de 120 is geweest die 
Jezus naar de hemel zag gaan en tot de pinksterdag bij elkaar was, in afwachting van de 
uitstorting van de Heilige Geest. 
Paulus schrijft in 1 Korintiërs 2 over het leven uit de Geest, waar Jezus met Nikodemus 
over sprak, over een leven dat niet beheerst wordt door 'het vlees', maar door de Geest.

1. Wijsheid voor volwassenen 
De Korintiërs waren trots op hun wijsheid. Ze zagen zichzelf als geestelijke, volwassen 
mensen die in staat waren anderen te beoordelen. Ondertussen maakten ze onderling wel 
ruzie, en was er grove zonde in de gemeente.  
Paulus geeft een andere definitie voor volwassenheid. Volwassen zijn zij, die God 
liefhebben, en die leven onder leiding van de Heilige Geest. Onvolwassen zijn zij die 
beheerst worden door 'de natuurlijke mens', of wel door de dictatuur van 'ik vind', 'ik voel', 
'ik wil' en 'ik moet'.
Paulus houdt de Korintiërs een spiegel voor en stelt hen de vraag: Waar staan jullie?  
Evenzo geeft hij een andere definitie voor wijsheid. De wijsheid die het in de kerk van 
Korinte voor het zeggen had, was de wijsheid van de wereld. Dat is de wijsheid die ons 
leert hoe je goed voor jezelf kunt zorgen (ten koste van anderen), hoe je je invloed en 
macht kunt vergroten en hoe je populair kunt worden. Ze hadden ook iets met verborgen 
wijsheid, die alleen voor een selecte groep uitverkorenen bedoeld was.
De verborgen wijsheid van Paulus is een heel andere. Het is de wijsheid van God die in 
Jezus is geopenbaard. Het is de wijsheid die ons vertelt hoe we bij God kunnen komen en 
hoe ons leven door de kracht van het evangelie verandert. Dat gaat veel verder dan 
vergeving van onze zonden. Het kruis is de deur tot een leven met God, waarover Paulus 
uitroept:
9  Maar het is zoals geschreven staat: ‘Wat het oog niet heeft gezien en het oor niet heeft  
gehoord, wat in geen mensenhart is opgekomen, dat heeft God bestemd voor wie hem  
liefheeft.’
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2. Liefde voor God is de sleutel
Ons geloof kan helemaal op onszelf gericht zijn. We leven dan voor onszelf, waarbij God 
ons moet helpen om onze problemen op te lossen, onze doelen te bereiken en onze 
ziekten te genezen. Als God daarin niet snel genoeg voorziet, roepen we hem ter 
verantwoording en moet Hij uitleggen waarom Hij ons niet meer helpt of beschermt. 
God wil deze houding veranderen. Een op onszelf gericht geloofsleven verstikt ons en 
doet ons de rijkdom missen van een leven mét Hem. Hij wil ons bevrijden van de geeste 
van deze wereld (want dat is een op onszelf gericht geloof). 
De manier waarop Hij dat doet is geen serie verboden en geboden, maar een persoon. 
Het is de Heilige Geest die naast ons en in ons komt.  

3. De Heilige Geest openbaart ons het volle leven  
Wij hebben God van nature niet lief. Als we ons hart openstellen voor de Heilige Geest 
vult Hij ons met liefde voor God (Romeinen 5:5). Hij geeft ons de diepe overtuiging dat 
God ons liefheeft en vervolgens een bovennatuurlijke liefde vóór God, die een einde 
maakt aan alle dorheid en zelfgerichtheid in ons geloof.  
Hij laat ons de rijkdom zien van een leven met God. Hij open onze ogen en oren voor die 
rijkdom en neemt  ons mee op ontdekkingstocht. De dingen die ons eerst niet 
interesseerden worden ons lief en gaan we van genieten: lofprijzing, gebed, bijbellezen, 
praten over je geloof en meebouwen aan de kerk. We laten dingen na, niet meer omdat 
het niet meer mag, maar omdat we God liefhebben. 
Bovenal leren we door de Heilige Geest God kennen. Hij kent het hart en karakter van 
God als geen ander (1 Korintiërs 2:10-11).  

4. Hoe werkt het?
1 Korintiërs 2 is een uitnodiging waarop je mag ingaan. Laat je overtuigen door de 
uitnodiging en reageer. Vraag God om een Geestvervuld leven. Vraag het 
'welkomstpakket' aan van de vervulling met de Heilige Geest. Dat past niet door de 
brievenbus van ons denken, maar ontvangen we als de deur van ons hart ervoor openen. 

Om te lezen
Het boek Handelingen. Let in het bijzonder op het verschil dat de vervulling met de Heilige 
Geest maakte.   

Om over na te denken
Vanuit welke wijsheid leef je? De wijsheid van de wereld of de wijsheid van God?
Toets jezelf aan de volwassenheid zoals Paulus die definieert. 

Om te bespreken
Aan wie wordt de Heilige Geest beloofd?
Wat is het verschil tussen een leven vanuit de Geest en de 'natuurlijke mens' 
Hoe kunnen we vervuld worden met de Heilige Geest? 
Waarom zijn 'ik denk', 'ik voel', 'ik wil' en 'ik moet' hindernissen om de volheid van de 
Heilige Geest te ontvangen? 

Om te doen
Vertel elkaar je geloofsverhaal, hoe je Jezus hebt leren kennen, en hoe je vervuld bent 
met de Heilige Geest. 
Stel jouw 'ik denk', 'ik voel', 'ik wil' en 'ik moet' onder het gezag van de Heilige Geest. 
Laat voor je bidden voor de vervulling met de Heilige Geest.
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